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Introducere

., Die Seele der Musik liegt in der Aktion. <

- Daniel Barenboim -

Ca o persoana a carei educatie muzicala din copilarie a avut un impact enorm
asupra vietii mele, si ca un adult care a participat si a observat multe trenduri si
tehnici in educatia muzicald pentru copii, mi se pare intotdeauna interesantd gasirea
unor noi directii §i noi resurse creative de a preda copiilor muzica.

Mi se pare cd cea mai presantd chemare a profesorilor de muzica, a tuturor
celor care se ocupa de educatie, dar totodata si a mea, este aceea de a cauta noi directii
in educatia muzicala, in special in aceea care implica si improvizatia. Si acest lucru nu
insemand ca educatia clasicd este nepotrivitd. De fapt, eu apreciez sincer ca am fost
crescuta intr-o scoald clasica, unde traditia se asaza peste traditie. Dar acest lucru ma
forteaza sa ma cufund adanc, atunci cand observ ca muzica este predatd asa cum a fost
dintotdeauna predata, atat la nivel elementar cét si la nivel de gimnaziu sau colegiu.
Acest mod de a preda nu mai corespunde deloc intr-o lume in care copii sunt de mult
furati de o altfel de viata, care nu are la baza traditii si nu are prea multe legéturi cu
muzica reald. Putem sa spunem linistit ca aceasta predare a ,,imbatranit”. Ne uitam cu
ochi mirati la persoanele in varsta care au invatat muzica serios, asezati in banci, intr-
o ordine si liniste aproape necunoscute noud astdzi, si nu intelegem ca acest lucru nu
se mai poate reproduce. In orice caz nu in acest fel. Intr-o lume a informatiei, in care
copilul are o accesibilitate masiva la sunetele instrumentale sintetizate, la structuri
ritmice pre-setate, ca si la programe si productii pentru a genera muzica pe calculator,
dintre care foarte multe sunt de fapt imitatii ale inventiilor proprii, transformate acum
in clisee de propria noastrd generatie, toate acestea laolalta reprezintd o amenintare
prin punerea in pericol a expresiei sufletului uman, prin crearea impulsiva a muzicii.

Vocea, instrumentul muzical primar al umanitatii noastre, trebuie repusa intr-
o relatie fundamentala cu viata noastrad interioarad spirituald si sufleteasca. Ea este un
dar dat fiecarei vietuiri umane, ca un vehicul al expresiei pentru sunete, cuvinte si
intelesuri. Intr-adevir, poezia umanului este exprimatd prin voce si scara noastrd

emotionald internd poate fi reconstituitd cu ajutorul ei. Este una dintre putinele lucruri
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din viata care ne-au ramas pentru a ne conecta cu natura noastra organica, cu propriul
nostru trup. $i in lumea atotschimbatoare a tehnologiei 1n care tradim, noi toti posedam
0 voce care este resursa noastra primara pentru a ne exprima. Prin ea noi putem sa ne
recapturdm trecutul nostru, putem sa ne legam cu fortele noastre proprii de vindecare,
prin vibratii. In cantare, noi ne conectim cu emotiile umane universale prin expresia
plind de culoare a sunetelor din voce, ca si prin intelesul cuvintelor, care ne exprima
gandurile. Vocea, impreund cu mintea, este in continuare unul dintre cele mai
frumoase canale comunicative pe care le posedam ca fiinte umane si educatia noastra
muzicald moderna ar trebui sa onoreze si sa reflecte acest lucru.

In schimbatoarea noastrd lume, noi am ajuns deja ,,dincolo” de explorarea
sunetelor, de a crea melodii, armonii si ritmuri, de a ordona sunete §i impresii,
,dincolo” de compozitie, care a devenit un amalgam al acestor componente, prin care
credm piese sctructurale din acestea. Toate acestea constituie o parte a mostenirii
muzicale vestive, dar prin globalizare si industrializare, noi am ajuns sa invatdm sa
acceptam mai multe sunete si influente culturale in muzica noastra. De fapt, invatarea
de a accepta SUNETUL in sine (orice sunete §i toate sunetele), este esentiald nu
numai In exprimarea noastra, ci §i pentru sanatatea si bunastarea noastrd, dat fiind
faptul ca lumea modernd ne-a bombardat cu noi sunete inconjurdtoare, mecanice,
electronice si sonice. Doar in ultima noastra zi, inobservabil, noi am sintetizat si
generat o paletd de culori de sunete enorma, nemaicunoscuta nainte omului, care sunt
obisnuite deja in lumea noastra inconjurdtoare. Folosirea sunetelor ,,enviroment”, a
sunetelor in muzica concreta, proliferarea larga a Inregistrarilor, colectiilor de sunete,
a masinariilor de editare, de procesare, toate acestea constribuie din plin la noul ordin
si la noua varsta (,,new age”) a creativitdtii muzicale a omenirii.

Oare in aceastd lume, cum ne mai gdsim insasi creativitatea? Putem sd mai
oferim copiilor ceva prin care ei sd se regaseasca, sau sa se exprime altfel, decat prin
masinarii §i prin automatisme muzicale? Cum o sa reuseasca ei sa-si exprime Eul intr-
o lume a sabloanelor spirituale si sentimentale? Cum o sa reintdlneasca adevarata

muzicd $i cum o sa-si intalneasca individum-ul propriu?



Improvizatia, capacitate de exprimare a Eu-lui

Ca sd putem sd urmarim in noi desfasurarea continud a vietuirii, trebuie sa
ajungem la o viziune mult mai largd si mai reald asupra muzicii. Aceastd viziune are
un fenomen foarte interesant, dar totodatd universal si fundamental:
improvizativitatea, care este fenomenul fundamental al muzicii, al muzicalitatii. Sau
chiar mai mult: este un fenomen natural. Improvizativitatea este mai larga, mai
importanta: este Insasi viata, care se scurge inconstient.

Improvizativitatea este aproape incompatibild cu timpul, deci inseamna ca
printr-o imediata reflexie eu trebuie sa-mi realizez acel lucru, de care am nevoie in
acel moment. Ea este deci fundamental: capacitatea pentru viata, capacitatea de a trai,
chiar vointa de a trdi. Este o participare la creatie, este un act al creatiei. Acest lucru
poate fi observat mai ales la acele arte care se desfasoara in timp. La un pictor, care
aseaza diferite culori pe o panza poate ca este mai putin observabil, dar in teatru,
muzica sau dans, acolo unde este nevoie de raspunsuri imediate, si aceste raspunsuri
si aparitii trebuie sa fie chiar exprimari, mesaje, cuvantari ale Spiritului, al caror
continut secret isi are locul chiar acolo si atunci, in aceste situatii improvizatia este
iminentd. Ea este de fapt declaratia clard si directd. Marile scene ale lumii, de
exemplu, in ceea ce priveste dansul, functioneaza doar dupa acest principiu (in afara,
desigur, de baletul clasic sau alte stiluri cu rigori exprimate, apologetice).
Improvizatia este astdzi unul dintre fenomenele cele mai importante ale artei
contemporane.

Se spune, cd muzica este arta momentului, pentru ca se desfasoara in timp.
Acest lucru este §i mai adevdrat in cazul muzicii improvizate. Improvizatia muzicala
inseamnd de fapt un ,,joc” nepregatit, o realizare imediatd neprevazuta. Sau poate o
productie muzicald realizatd dupa doar cateva minute de pregatire. Cuvantul latin
improvisus inseamnd de fapt: neprevazut, intamplator. Asta ar putea insemna ca
improvizatia este doar o muzica a hazardului, o noutate. Ceea ce nu este chiar
adevarat. Improvizatia nu este productul intdmplarii, chiar daca ea contine in sine
multe intdmpldri neprevdzute de micd dimensiune, $i este §i un joc, un joc cu

intamplarea, cu prezentul. Este creatie.



Creativitatea, ca element de baza al vietii

In definitie generala improvizatia este un gen care se petrece repede, se naste
si se stinge in neant (sau poate este pastrat Tn memoria lui Dumnezeu...). Aceasta
caracteristicd a sa a fost foarte accentuatd, si din aceastd cauzd improvizatia este
tratatd ca si cele trecatoare: este sugrumata, pusd deoparte. Dar este important de
retinut: improvizatia are legdturd mai ales cu Omul, si nu cu muzica sau artele. Are
legatura cu acel Om, care este capabil sa Invete ceva la un asemenea nivel, ca il poate
reproduce instantaneu. Cu totii suntem impresionati, cand cineva cantd fara note, dar
totodatd suntem dezorientati cand cineva cantd fara note, fard reflexe, stereotipii
dinamice invatate si fara o memorie reproductiva, si totusi: cantad muzica.

Printr-o abordare filosoficd putem sa enuntdm cd lumea noastrd se reprezinta
prin legitati de baza. Si arta 1si cunoaste propriile legitati. Aceste legitati (contrapunct,
disonante, interferente, canon, oglindire, simetrie, sectiune de aur, etc.) nu sunt de fapt
proprii, ci ele sunt legitati universale, care se manifestd specific pe teritoriul propriu
artei. Legitatile cunoscute de noi sunt de baza, dar totodata ele pot fi variabile si chiar
variate. Variabilitatea produce o varitate de forme nenumarate, chiar daca aceste
forme nu sunt independente: existenta lor este facuta posibila doar de cate o legitate
de baza, desigur cu niste conditii.

Cum se pot varia, modifica legitatile lumii? Cum este posibil sd introducem
interpolatiuni, interciziuni, tropus-uri intre aceste legitati?

Legile care ne permit viata, care ne determind pand la un anumit punct de
libertate nu se comporta ca fiind rigide, ci ca fiind conditiuni de cadru, in interiorul
carora noi ne putem desfasura.

Arta, si astfel si improvizatia, este intotdeuna condusa de legi, de legile
esteticii si de conditiunile impuse de individualitatea improvizatorului. Dar totodata
improvizatia nu este doar exprimarea acestor legitati, ci este mai mult decat atat: este
si jocul posibilitdtilor, mai bine zis al posibilitatilor ingaduite de legitati.

Legea se misca. Trebuie sa intelegem prin aceasta ca lumea trdieste, ca nu
existd in ea imobilitate, neclintire absoluta, simetrie pefecta, pentru ca ea este Insasi
moartea. La organizarile creatoare de lume a marilor simetrii se adaugad intotdeauna
simetrii mai mici. In acest sens noi ne triim viata intr-o continui repetitie, in care

rejucam tot timpul legile de baza ale vietii.



Atata timp cat doar repetam, simtim cd viata nu este a noastrd, cd suntem
determinati. Daca deja ,,conjug” o legitate, atunci schimb un inteles, daca tropizez,
introduc 1n ea ceva personal, ceea ce este a mea. Dar nu asa este viata? Este un text, la
care particip nu doar ca personaj, ci si ca scriitor. Introducerea textului personal in
mijlocul vietii nu inseamna narcisims, cult al personalitatii, si nu este scop in sine. Ea
este de-adevaratelea o necesitate, pentru ca fara ea viata, pe care o trdiesc, nu este
viata mea. Pentru ca fiecare dintre noi suntem noi Insine; cu calitati, determinatii si
necesitati proprii doar noua Insine.

Viata in sine nu are nici o relevantd. Noi ddm relevantd propriei noastre vieti.
Din punct de vedere genetic, biologic, socio-cultural si psihic suntem niste entitati in
asa fel ,programati”, ca i noi sa putem sa ,programdm”, sd ne amestecadm In
,programarea” proprie.

Din punct de vedere psihologic este foarte interesant ca intreaga noastrd viata
este o improvizatie continud a formelor si schemelor date. Fiecare dintre noi dispune
de un tip anume de creativitate, nu trebuie sa fim nicidecum genii, sau nici chiar artisti
sa cream. Creativitatea incepe de mult mai de jos, de la relatiile inter-umane, nu este
un privilegiu al celor alesi. Creativitatea este o caracteristica general umana, chiar

daca ea nu este considerata de toti ca facand parte din capacitatile noastre de baza.

Improvizativitatea: comunicarea prin compozitie

Improvizatia i compozitia, ,.hazardul” si capodopera sunt anti-perechi in
muzicd doar la prima vedere, in realitate ele sunt inseparabile una de cealalta.
Hazardul 1si cauta de fapt forma, corp spiritual, si este sustinut de libertate. Muzica
organizatd, compozitia rdman Insd doar un cadru, daca nu lasd loc Spiritului,
sentimentelor, momentului, care sa-1 umple. Puterea compozitiei constd tocmai in
faptul ca ofera posibilitate exprimarii fenomenului uman in muzica, dar datorita
faptului ca ea este determinata si de moment, rezultatul final nu va fi chiar acelasi, si
nu va fi acelasi cadrul niciodatd cu impulsul, cu vointa creatoare care l-a adus pe
lume.

Improvizatia este bucuria posibilititilor nelimitate, gestul stravechi al
creatiunii. In contradictic cu aceasta compozitia este o structurid generalizati,
rigidizatd si un sir al momentelor cizelate la maxim, un memoriu al timpului si al

creatorului, care traieste doar atunci, cand o sd aiba un nou vizitator, cand o sa



vietuieasca printr-o noua spiritualitate. Compozitia este puterea gandirii asupra
vointei, unde Intotdeauna mintea, constructia este dominanta fatd de vointa libera a
sentimentului, a sufletescului, dar unde totul depinde totusi de aceasta din urma.

Dar aceia, care legifereaza doar pentru unul sau altul, nu dispun de cunostinta
simbolicd a ambilor: §i anume, cd opera, aceastd imagine spirituald, Tn numele
nemarginitului cum 1si contureaza lumea exprimata prin sine ca fiind obiectul, piatra
de baza a acestuia, acolo, unde intotdeauna improvizatia dd inteles si spatiu chiar si

compozitiei in sine.

Improvizatia: sensul ,interpretarii”

Celor care asculta intotdeauna le place spontaneitatea, jocul adevarat. Jocul
aduce in miscare posibilele rezolvari la anumite probleme. Jocul te aduce in miscare.
Muzicianul activ duce o terapie reflexiva continud, capacitatea lui de creatie, de
asertiune a simbolisticii este antrenatd in continuu, iar prin continua lor legitura cu
arta se afla cu ei intotdeauna si Spiritul.

Improvizatia este jocul, si astfel, este arta imposibilitatilor: totul este posibil in
creatie, totul este permis. Improvizatia este libertate, puterea de a dispune de ceva, de
a vedea toate posibilitatile, de a lucra in ceva, este bucuria jocului. Lumea provine din
subiect. Gandul, vietuirea este activitate. Conduita creativa continua este un trening de
a ajunge la subconstient, de activizare a trdirilor, o prelucrare.

Creatia este un proces de armonizare intre Eu si Lume. Creatorul prin creatie
devine  independent de lumea Iinconjurptoare. Acest fapt este un moment
transcendent. Creatorul dupd un timp nu mai este la indemana fantanii, el este
fantana... iar fantana 1si ofera apa tuturor celor Insetati.

Improvizatia este In stransa legatura si cu frica de moarte. Lumea noastra
traieste 1n iluzia improbabilitatilor. Cultura sa muzicala este strans legatd de CD-uri §i
bande muzicale. Riscul conservelor muzicale consta in faptul ca omul isi pierde
mobilitatea, pur si simplu se obisnuieste cu momentele ,refrigerate” pe eternitate ale
unor interpretari artistice. Migcarea in cadrul restrans al unor piese arhicunoscute si
indragite ucide inobservabil interesul pentru ceva nou, pentru ceva neasteptat, inedit.
Mass media este foarte vinovata in aceastd problema. Posibilitatea de a fi repetat da

iluzia eternitdtii. Dar doar omul necopt este cel care nu-si poate accepta propria



moarte. Corpul nostru moare inevitabil, cum moare §i improvizatia, dar ea da mai
departe jocul, momentul, vointa, viata.

Improvizatia nu este controlabild, poate sa aiba orice nivel. Prin esenta este
nerepetabil. La un moment dat se opreste. Nu se poate pastra. lar daca o inregistram,
ramane ,,doar” improvizatie. Noi dorim ceva construit de dinainte, ceva previzibil,
adica sigurantd. Cine Insa doreste ceva nou, acela trebuie sd paraseasca siguranta, sa
nu doreascd Intotdeauna acceptiunea, intelegerea. Fiecare improvizator trebuie sa
accepte momentul care trece, sau moartea. Banda de sunete repeta totul. Asa poate sa
trecdA muzica, fard sd fie irevocabild. Dar uitdm frica de moarte ce strapunge
simbolistica muzicala. Pentru cad muzica este viata nsdsi, o vietuire mereu palpitanta.

-

Dezvoltarea creativitatii in prim plan

Una dintre caracteristicile individualitatii bine formate este adaptarea rapida,
corectd, care poate fi recunoscutd prin spirit de recunoastere si de capacitate de
decizie, capacitate de actionare mobild. Cine repeta doar scheme, le dd o importanta
prea mare acestora, pentru cd in schemele respective Eul sdu nu este prezent, nici
necesitatea proprie, nici individualul, nici personalul specific. Din aceastd cauza
conformitatea extrema poate fi chiar contra-productivd formarii individualitatii.
Repetarea modelelor date nici nu poate fi tuturor, tot timpul la fel de adecvata, de
proprie. Acum putem deci sd observam de ce nu trebuie ,,sd producem” oameni
conform cu schema, pentru ca astfel le este inhibata individualitatea.

Educatia traditionald, clasica, la absolut toate nivelele este caracterizata de
exact acest lucru: ldsarea deoparte a dezvoltarii creativitatii. Consider ca este o
necesitate a copilului, care este Inscris la scoala la varsta cea mai frageda (mai nou),
ca pe parcursul anilor sd beneficieze de exersarea cantarii dupa auz si de improvizatie.
Tendinta generald insa este ca acest nivel de creativitate al copilului sa fie redus destul
de devreme, si acest lucru este rezultatul stilului de urmarire a performantelor, al
cerintelor de reproducere a stilului pedagogic.

In cele mai multe scoli, copiilor le sunt oferite rezolvarile deja din initiativa
profesorului, adica este lasata in deriva totald ideea de a conduce copilul spre gandire
proprie, originalitate, bucuria de creativitatea proprie. Copilul in cel mai bun caz
devine un ,,banc de informatii”, nu va fi autonom, nicidecum o personalitate, care sa

dea sens vietuirii sale proprii. Este o diferentd enorma intre a sti ceva si a sti sd faci



ceva. In asemenea conditii, tot ceea ce iese dintr-o asemenea educatie este un personaj
sablon, fantoma am putea spune.

Foarte multi profesori, dar chiar s1 muzicieni se tem de improvizatie. Este cel
mai usor ca sd conduci un copil doar pana la a-i da o hartie in mana si a-i cere doar sa
reproduca. ,,Doar ce este pe hartie, este muzica”. Chiar daca, este clar, cd tocmai ce
este pe hartie, nu este muzicad.

Creativitatea muzicala ar trebui sa fie prima si cea mai importantd prioritate a
educatiei muzicale. Copiilor le trebuie oferite modalitati de géandire. Copiilor le
trebuie oferite posibilitdti de a simti. Copiilor le trebuie oferite oportunititi de a
inventa.

Fenomenul muzical ar trebui sd ne ofere modalitati de a ne intimpina expresia
proprie. Acestea trebuie sd includd si acele procese mentale prin care noi sd ne
eliberam mintea de constringerile invatate si formale. Sa regdsim prin noi o noud
muzica a tuturor prin improvizatie: sa-si regaseasca toti creativitatea muzicala. Astfel,
am dobandi permisiunea de a ne cufunda intr-o mare de procese creative, de a cauta in
noi aurul propriei noastre vietuiri, ca fiecare dintre noi sa gaseascd muzica propriului

sau suflet.

,In der Kunst erlost der Mensch
Den in der Welt gebundnen Geist.
In der musikalischen Kunst

Den in ihm selbst gebundnen Geist.””

- Rudolf Steiner -

? Deckert H.E.: Was ist das Musikalische?, pag. 8
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