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NOTA DE PREZENTARE

Pedagogia Waldorf propune o denumire sinteticd pentru elementele de studiu specific
domeniului istoriei si al geografiei Romaniei, abordabile la varsta de 10-11 ani corespunzatoare
clasei a IV-a de scolarizare. Aceastd denumire — Cunostinte despre tinutul natal* — s-a nascut din
necesitatea de a corela interdisciplinar cele doud domenii — istoria si geografia. Ele nu se pot inca
diferentia prea bine ca discipline la aceasta clasd, intrucat obiectivul general este acela de a dobandi
notiuni, cunostinte si capacitdti elementare referitoare la cadrul geografic si socio-istoric in care
traieste copilul. Se porneste astfel in mod treptat de la mediul apropiat, concret, cunoscut din
proprie experientd pentru ca, in clasele urmatoare, sa se poatd extinde privirea cdtre spatiul
geografic, respectiv timpul istoric al omenirii.

Programa de Cunostinte despre tinutul natal orienteaza activitatea de invatare inspre
formarea capacitatilor de intelegere a faptelor si fenomenelor caracteristice mediului geografic
inconjurdtor, in procesul dezvoltarii sale istorice, din cele mai vechi timpuri si pana in prezent.
Accentul cade astfel pe formarea deprinderilor de investigare si orientare, prin activitati de Invatare,
care au ca punct de pornire contactul direct cu faptul studiat — descoperirea. Se urmareste in acest
fel transformarea relatiei distantate a copilului fatd de lume intr-un sentiment de apartenenta sociala.

Continuturile programei de Cunostinte despre tinutul natal sunt structurate intr-un mod care
permite delimitarea clard a elementelor specifice istoriei de cele ale geografiei, dar in acelasi timp
ofera libertate cadrului didactic in decizia sa de a alege modul in care le parcurge.

Prin parcurgerea programei de Cunostinte despre tinutul natal alternativa educationala
Waldorf urmareste stabilirea unui echilibru intre studiul elementelor istoriei §i geografiei locale si
celei nationale, astfel incat sa rdspunda Tn mod concret cerintelor de varsta ale elevilor, pentru
crearea unui mod de raportare optim la acestea in studiul ulterior al acestor materii.

Caracterul interdisciplinar al programei de Cunostinte despre tinutul natal se releva in mod
deosebit si prin integrarea elementelor de limba si literatura romand/materna, muzica, educatie
plasticd si abilitdti practice, care dau astfel activitatilor de Invatare un caracter preponderent
formativ.

Pentru programa de Cunostinte despre tinutul natal sunt prevazute, la clasa a IV-a, 2 ore
saptdmanal, in trunchiul comun al planului-cadru pentru alternativa educationald Waldorf.

* Sintagma ,.tinut natal” desemneaza mediul inconjurator al copilului privit In mod concentric: casa, scoala,
strada, cartierul (satul), orasul (comuna), judetul, tara.
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OBIECTIVE CADRU

1. Perceperea si reprezentarea spatiului geografic si a timpului istoric

2. Observarea, descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic si istoric pe baza
diverselor surse geografice si istorice

Cunoasterea si utilizarea unor elemente de limbaj specifice geografiei si istoriei
4. Investigarea si interpretarea faptelor si a proceselor istorice

Dezvoltarea comportamentelor favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediul
inconjurator
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CLASA alV-a

A. OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

1. Perceperea si reprezentarea spatiului geografic si a timpului istoric

Obiective de referinta Exemple de activititi de invitare
La sfarsitul clasei a I[V-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
1.1 sa localizeze corect elemente ale - activitati cu harta, machete;
spatiului geografic si istoric - exercitii de identificare in teren a

punctelor cardinale;

- exercitii de identificare in teren a
constructiilor reprezentative si a
locurilor cu rezonanta istorica;

- exercitii de ordonare a unor obiecte
apartinand familiei sau localitatii
(fotografii, documente, monede etc.)
folosind criteriul ,,vechi-nou” sau ,,mai
vechi-mai nou”;

1.2 sd se orienteze in teren - orientare dupa repere naturale;

- orientare folosind instrumente si
metode neconventionale;

- trasee turistice, expeditii, excursii;

1.3 sa reprezinte in plan elemente ale - exercitii de aflare si redare a
tinutului natal proportiilor in plan;

- exercitii de introducere in cartografie;

- exercitii de utilizare a simbolurilor;

- desenare de simboluri proprii;

- elaborarea unor planuri ale clasei,
camerei personale, scolii, cartierului si
localitatii, folosind culori adecvate;

- realizarea unor machete din lut ale
imprejurimilor imediate, ale formelor
de relief, precum si ale unor obiective
istorice relevante;

1.4  sdexprime in cuvinte proprii aspecte -  exercitii de identificare a diferitelor
ale legaturilor dintre mediul istorico- ocupatii ale oamenilor, tipuri de
geografic si viata oamenilor constructii, agezari omenesti $i

imbracaminte.

2. Observarea, descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic si istoric pe baza
diverselor surse geografice si istorice

Obiective de referinta Exemple de activititi de invatare
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
2.1  sa observe dirijat / nedirijat elemente - activitdti de observare in natura;
ale mediului geografic si istoric - completarea unor fise de observare;

- exercitii de observare a unor obiective
istorice, a unor texte si imagini;

2.2 safoloseascd proceduri de inregistrare - realizarea unor desene / schite
a datelor observate ilustrative pentru elementele observate
direct;
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2.3 sd identifice si sa descrie caracteristici - realizarea unor descrieri orale §i scrise
ale elementelor geografice si istorice (scrisori, povestiri, reclame, afise) a
formelor de relief, a unui oras, sat, a
unor obiective istorice, culturale,
industriale, turistice etc.

3. Cunoasterea si utilizarea unor elemente de limbaj specifice geografiei si istoriei

Obiective de referinta Exemple de activititi de invitare
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmadatoarele activitati:
3.1 sa foloseasca termeni geografici si - exercitii de redactare dupa un plan
istorici In formularea unor enunturi simplu de idei;

- repovestirea unor legende despre
tinutul natal;
- relatari, discutii de grup;

3.2  sd manifeste curiozitate pentru - formulare de intrebari cu privire la
cunoasterea si folosirea termenilor fenomenele studiate;
geografici si istorici - exersarea jocului de rol, dramatizari;

- excursii, drumetii, vizite.

4. Investigarea si interpretarea faptelor si a proceselor istorice

Obiective de referinta Exemple de activititi de invitare
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sd descrie cu propriile cuvinte un - alcatuirea unor texte si povestiri pentru
eveniment istoric dupa sursele istorice a prezenta un fapt istoric;
studiate - realizarea de desene ilustrative pentru

faptele istorice studiate;
- exersarea jocului de rol, dramatizari;
4.2 sd observe faptele istorice, punand in comentarea unor texte si imagini;
evidenta schimbarile survenite - jocuri de rol.

5. Dezvoltarea comportamentelor favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediul
inconjurator

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
5.1 sd manifeste grija fatd de mediul - plantare de pomi;
inconjurator - intretinerea zonei in care se afld scoala;
- activitdti de sortare a materialelor
refolosibile;

- exersarea conduitei civilizate in
excursii, drumetii;

5.2 sasesizeze si sd explice unele legdturi -  excursii, drumetii, vizite;
vizibile intre realitatile lumii - discutii in grup.
inconjuratoare
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B. CONTINUTURILE iNVATARII

1. Orientarea in orizontul apropiat

e Locul geografic, linia orizontului, orizontul apropiat ca parte a mediului Inconjurator
Pozitia soarelui iIn momentele principale ale zilei

Punctele cardinale si roza vanturilor

Orientarea 1n teren, metode de orientare

Drumul de acasa la scoala (descriere sau reprezentare prin desen)

2. Reprezentarea suprafetei terestre

Planul clasei, al camerei, al scolii

Planul localitatii (sau al cartierului)
Observarea localitatii din diferite perspective
Dezvoltarea in timp a localitatii

Harta judetului sau a regiunii

Harta Romaniei

3. Observatia cerului

e Miscarea unor corpuri ceresti in timpul zilei sau al noptii

e Constelatii ce determind Steaua Polara

e Elemente de meteorologie (temperatura, miscarea aerului, precipitatii, nori etc.)

4. Elemente ale cadrului natural
e Forme de relief:
- munti §i lanturi muntoase
- dealuri si podisuri
- campii
e Apele de suprafata:
- ape curgdtoare (rauri locale si rauri importante ale tarii)
- ape statatoare (diferite tipuri de lacuri: lacuri vulcanice, de acumulare etc.)

5. Elemente de geografie umana

e Populatia regiunii si ocupatii traditionale (agricultura, mestesuguri, comert si industrie)
e Dezvoltarea turismului local si regional; obiective turistice importante

e Protectia si conservarea mediului inconjurator

6. Elemente de istorie locala

Din istoria familiei

Din istoria localitatii

Legende, povestiri, intAmplari istorice semnificative
Personalitati din istoria localitatii

Ocupatii ale locuitorilor regiunii natale

Manifestari culturale si spirituale locale

7. Elemente de istoria nationala
e Personalitati si evenimente reprezentative (legende)
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STANDARDE CURRICULARE DE PERFORMANTA

OBIECTIVE CADRU STANDARDE

1. Perceperea si reprezentarea S1 Identificarea principalelor elemente ale unei
spatiului geografic si a timpului harti istorico-geografice
istoric S2 Reprezentarea grafica sau redactarea scrisa a

unor elemente geografice si istorice invatate

2. Observarea, descrierea si S3  Descrierea prin enunturi simple a unor
relationarea elementelor de mediu  elemente geografice si istorice din mediul
geografic si istoric pe baza apropiat
diverselor surse geografice si S4 Identificarea relatiilor dintre componentele
istorice unei harti sau dintre componentele unui spatiu

geografic cunoscut
S5 Identificarea de informatii dintr-o sursa
istorica data

3. Cunoasterea si utilizarea unor S6 Prezentarea pe baza unui plan simplu de idei
elemente de limbaj specifice a unor elemente de geografie si istorie folosind
geografiei si istoriei termeni adecvati

4.  Investigarea si interpretarea S7 Relatarea in cuvinte proprii a unui
faptelor si a proceselor istorice eveniment istoric cunoscut

S8 Descrierea intr-o maniera concisa si clara a
unui fapt istoric studiat
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