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NOTA DE PREZENTARE

Invitimantul alternativ Waldorf isi propune si asigure dezvoltarea completi si nerestrictiva
a personalitdtii copilului, in concordanta cu aptitudinile sale native. Studiul matematicii contribuie
la perfectionarea perceptiei senzoriale, la dobandirea unor reprezentari corecte asupra realitatii
fizice si la formarea competentelor de bazd privind calculul aritmetic, notiunile intuitive de
geometrie, masurarea si masurile.

La acest nivel de dezvoltare a copilului, matematica apare ca o disciplind dinamica, intim
legatd de domeniul volitiv-actional al copilului, de unde este treptat extinsd i consolidatd. Se
acordd o deosebita importantd modului in care se formeazad primele notiuni de matematica,
urmarindu-se evolutia acestora in ontogeneza. Initial geometria, aritmetica §i practica nu sunt
distincte. Treptat se diferentiaza o notiune fundamentald: numarul pur.

Aici, primul impas este numadrul natural. Odata depdsit, el devine o obisnuintd adanc
inradacinatd in procesul de gandire, punct de sprijin pentru extinderi succesive ale numerelor.
Activitatea cu numere naturale determind o structurare de un anume tip a gandirii umane. Avand in
vedere importanta notiunii, se recomanda abordarea acesteia sub mai multe aspecte, atat calitative
cat si cantitative. Numerele naturale apar intr-un proces de ,fringere” a unitatii. Aspectul
individual-calitativ este pus in evidentd prin orientarea atentiei copilului asupra insusirilor
obiectelor observate care pot contribui la sesizarea caracterului arhetipal al numerelor. Aceasta
considerare ,,fiintiald” (prezentd activa in realitate) a numerelor conduce apoi, prin scrierea lor, la
notiunea de cifrd - ca imagine a calitatii numerelor; imaginea este legatd asadar de esenta
numarului, si nu de forma exterioara a cifrei. Aspectul ordinal - ritmic apare 1n cadrul procesului de
numadrare, accentul cazdnd acum pe cantitate. Aspectul cardinal este prezentat initial prin calculul
cu obiecte concrete; ulterior apare calculul ritmic cu numere pure. Aspectul de cifrd (mod de
scriere) este ultima etapd in prezentarea numerelor naturale.

Pornind de la considerarea calitativ-concreta a numerelor si de la procesele de miscare ce
insotesc numararea si calculul, se poate dezvolta in copil o formd de inteligentd ce ii permite
orientarea in spatiul numeric interior. Structurarea si educarea memoriei se realizeazd §i prin
invatarea ritmicd insotitd de miscare a tablei Inmultirii. Introducerea aritmeticii urmeaza principiul
»de la intreg la parte”. Astfel, se urmareste stabilirea unui raport echilibrat intre gandirea analitica si
cea sintetica.

Data fiind plaja orara prevazuta in planul-cadru (clasele I — a Ill-a: 3-4 ore, clasa a [V-a: 4
ore), programa contine atat obiective de referinta i continuturi obligatorii, care apartin trunchiului
comun, cat si altele care devin obligatorii atunci cand se opteaza pentru curriculum-ul extins.
Acestea din urma sunt marcate cu asterisc.
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OBIECTIVE CADRU

Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii
Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

Formarea si dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizand limbajul matematic

b=

Dezvoltarea interesului §i a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte
variate
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CLASA 1

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii

Obiective de referinta Exemple de activititi de invitare
La sfarsitul clasei I, elevul va fi Pe parcursul clasei I, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
1.1 sd Inteleaga sistemul pozitional de - exercitii de comparare a grupurilor de
formare a numerelor din zeci si unitati, obiecte;
utilizand obiecte pentru justificari - jocuri de numarare cu obiecte in care grupele

de cate 10 se inlocuiesc cu un alt obiect;
- gruparea §i regruparea obiectelor;
1.2 sa scrie, sa citeasca i numerele naturale - exercitii de reprezentare a numerelor romane
delallal100 [-X1I;
- exercitii-joc de reprezentare prin obiecte sau
desene (puncte, cerculete, liniute) a oricarui
numar din concentrul 1-100 si asocierea
grupurilor de obiecte sau desene cu numarul de
obiecte corespunzator;
- exercitii de numarare din 1 in 1, din 2 1n 2,
din 3 in 3 etc., Tnainte si Tnapoi (sirurile de
numere de la 1 1a 7);
1.3 sa efectueze operatii de adunare si de - * exercitii de adunare §i scadere cu numere
scadere cu numere naturale de la 1 1a 100 naturale de la 1 la 20 fara §i cu trecere peste
ordin; verificarea rezultatelor cu ajutorul
obiectelor;
- exercitii de descompunere a numerelor in
suma de numere mai mici;
- rezolvarea de probleme in care numerele
sunt date obiectual sau figurate prin desene
simple;
- rezolvarea de probleme de tipul a+b=?, a-
b+c=?, a-b-c=? folosind obiecte,
reprezentari, numere;
1.4 sa efectueze operatii de inmultire si - intuirea operatiei de Tnmultire;
impartire - intuirea operatiei de impartire;
- exercitii de inmultire si impartire cu
numere naturale prin adunare (fara trecere
peste ordin) si scadere repetatd (fara
imprumut) - prin siruri;
- verificarea rezultatelor cu ajutorul

obiectelor;
1.5 sa stabileasca pozitii relative ale - exercitii-joc de pozitionare a obiectelor in
obiectelor in spatiu spatiu (stanga, dreapta, sus, jos, deasupra, sub,

interior, exterior, fata, spate etc.).
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2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

2.1

2.2

23

24

2.5

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei I, elevul va fi
capabil:
sd exploreze modalitati de descompunere
a numerelor naturale mai mici decat 20
*(100) In suma sau diferenta
sd descopere siruri pe baza unor reguli
date, in concentrul 1-24 *(84)
sd estimeze numarul de obiecte dintr-o
multime si sa verifice prin numarare
estimarea facuta

sa rezolve probleme care presupun o
singura operatie (adunare sau scadere)
sd rezolve oral exercitii si probleme cu
numere de la 1 la 20

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei I, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exemple de adunare si scadere cu numere
naturale formate din zeci si unititi, in
concentrul 1-20/*1-100;
- exercitii de identificare a elementelor unui
sir cu start si primele elemente date;
- jocuri de estimare a numarului de obiecte din
mediul inconjurator;
- exercitii-joc de estimare a distantelor cu
ajutorul pasului;
- rezolvare orald de exercitii i probleme cu o
operatie;
- rezolvarea de probleme utilizand tehnici variate:
cu sprijin concret in obiecte; pornind de la o tema
dat; pornind de la numere date; *fara sprijin:
*pornind de la exercitii.

3. Formarea si dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

3.1

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei I, elevul va fi
capabil:
sa verbalizeze in mod constant modalitati de
calcul folosite in rezolvarea exercitiilor

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei I, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exprimarea cu voce tare a etapelor de calcul.

4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte variate

4.1

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei I, elevul va fi
capabil:
sa manifeste disponibilitate si placere in a
utiliza numere.

Exemple de activititi de invitare
Pe parcursul clasei I, se recomanda
urmadatoarele activitati:
- jocuri cu numere - traducerea prin ritmuri a
unor configuratii numerice;
- numarare in grup cu pas dat.

CONTINUTURI

Elemente pregititoare pentru intelegerea conceptului de numar natural: exercitii practice pentru formarea
ideii de corespondenta intre grupuri de obiecte, pentru clasificarea unor obiecte.

Numere naturale: de la 1 1a 12, de la 12 la 20, *de la 20 la 100.

Operatii cu numere naturale:

= adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul 1-20 fara si *cu trecere peste ordin si 1-100 fara
trecere peste ordin; cu numere formate din zeci intregi; cu numere formate din zeci §i unitati.

= inmultirea prin adunare repetatd sau utilizand siruri de numere.

= impartirea exacta prin scadere repetata sau utilizand sirurile de numere.

Inmultirea si impartirea vor fi predate cu sprijin concret in obiecte. Produsul, respectiv deimpértitul vor fi

mai mici decit 20. Nu se recomanda insusirea tablei inmultirii si a tablei impartirii in clasa I.
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CLASA all-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

1. Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a Il-a, elevul va fi
capabil:
sd Inteleaga sistemul pozitional de
formare a numerelor din sute, zeci si
unitati, utilizand obiecte pentru justificari

sa scrie, sa citeasca numerele naturale de
la 1 1a 200/ *1000 si sa compare numerele
naturale mai mici decat 200/ *1000,
utilizand simbolurile : <> =

sd efectueze operatii de adunare si de
scddere cu numere naturale de la 1 1a 200/
*1000

sd efectueze numarari avand date startul si
pasul numararii (din 2 1n 2, din 3 in 3 etc.)
pana la 60/ *1/44, ajungandu-se la
efectuarea de operatii de Tnmultire si
impartire in concetrul 1-60/ */44 si la
reproducerea tablei Tnmultirii si a
impartirii pand la 6 / *12

sa stabileasca pozitiile relative ale
obiectelor in spatiu

Exemple de activititi de invitare
Pe parcursul clasei a Il-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exercitii de numarare cu obiecte in care
grupele de cate 10 se inlocuiesc cu un alt
obiect;
- exercitii-joc de reprezentare a numerelor
punand in evidenta sistemul pozitional de
scriere a cifrelor;
- exercitii de numarare din 1 in 1, din 2 in 2
etc. Tnainte si inapoi cu ajutorul sirurilor 1 - 12;
- exercitii de comparare utilizand sistemul
pozitional de scriere a cifrelor;
- exercitii de adunare si de scadere cu numere
naturale de la 1 la 200/ *7000 cu si fara trecere
peste ordin;
- verificarea rezultatelor cu ajutorul obiectelor
sau reprezentarilor;
- rezolvarea de probleme in care numerele
sunt date obiectual sau figurate prin semne
simple;
- exercitii de Tnmultire in concentrul 1-60
/*144 pe baza sirurilor de numere de la 1 la 6/
*]2, din numarare inainte;
- * tabla inmultirii;
- *tabla impartirii;
- exercitii de impartire in concentrul 1-60/
*]44 pe baza sirurilor de numere de la 1 la 6/
*]2 prin numarare inapoi;
- exercitii de recunoastere si utilizare corectd a
sintagmelor care sugereaza o anumitd operatie
(,;au venit”, ,,s-au pierdut”, ,,sunt de atatea ori
mai multe”, ,,sunt de atdtea ori mai putine”);
- exercitii de verificare a rezultatelor Inmultirii
prin Tmpartire si invers;

- exercitii-joc de pozitionare a obiectelor

in spatiu (stanga, dreapta, sus-jos,
peste-sub, interior-exterior).
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2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a Il-a, elevul va fi
capabil:

2.1 sa exploreze modalitati variate de
descompunere aditiva a numerelor
naturale mai mici decat 200/ *1000 si de
descompunere multiplicativa a numerelor
mai mici decét 60/ */44

2.2 sa estimeze ordinul de marime al
rezultatului unei operatii

2.3 sa rezolve probleme care presupun o
singurd operatie/ * doud operatii de
adunare, scadere, inmultire sau impartire
dintre cele invatate

24 sa compuna si sa rezolve oral exercitii si
probleme cu numere de la 1 la 60/ */44,
care se rezolva printr-o singura operatie

2.5 sa construiasca siruri dupa reguli date

2.6 sa extragd informatii din structuri tabelare
si din liste simple, sa colecteze date prin
observarea pe 0 anumita tema, sa
reprezinte datele 1n structuri tabelare
simple

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a ll-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exercitii de descompunere aditiva a
numerelor;
- exercitii de descompunere multiplicativa a
numerelor;
- exercitii de descompunere combinata;
- exercitii-joc de estimare a numarului de
obiecte dintr-un ambient fixat;
- exercitii-joc de verificare cu ajutorul
obiectelor a operatiilor mentale de adunare,
scadere, iInmultire, impartire;
- exercitii de estimare a rezultatului unei
operatii cu numere folosind rotunjiri la sute sau
zeci a numerelor date;
- rezolvarea de probleme care presupun
situatii concrete de viata;
- rezolvarea de probleme cu date numerice;
- recunoasterea situatiilor concrete sau a
expresiilor care cer efectuarea unor adunari sau
scaderi (,,au fost si au mai venit”, ,,s-au
pierdut” etc.);
- recunoasterea contextelor care presupun
efectuarea unor Inmultiri sau Tmpartiri (,,sunt
de atatea ori mai multe”, ,,sunt de atatea ori
mai putine”);
- recunoasterea situatiilor concrete sau a
expresiilor care presupun efectuarea unor
compardri corelate cu operatii de adunare,
scadere, iInmultire, impartire (,,cu atat mai
mult”, ,,cu atat mai putin”, ,,de atatea ori mai
mult”, ,.de atatea ori mai putin”);
- crearea de probleme utilizand tehnici variate:
cu sprijin concret in obiecte; pornind de la o
tema datd; pornind de la numere date; fara
sprijin;
- identificarea elementelor unui sir dupa o
regula data;
- colectarea datelor dintr-un tabel numeric ca
urmare a unui proces de observare;
- prelucrarea datelor culese dupa un criteriu
dat sau doud/prin numadrare si comparare/
utilizand o structura tabelara;
- reprezentarea datelor prin structuri tabelare
simple.

3. Formarea si dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a II-a, elevul va fi
capabil:
3.1 sd exprime 1n cuvinte proprii etape ale
rezolvarii unor probleme

Exemple de activititi de invatare
Pe parcursul clasei a Il-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- citirea enuntului unei probleme;
- redarea liberd cu voce tare a enuntului unei
probleme.

Matematica clasele I-IV
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4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte variate

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a Il-a, elevul va fi Pe parcursul clasei a ll-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sd manifeste interes pentru aflarea - exercitii de ghicire a solutiilor unei
rezultatelor unor exercitii si probleme probleme;

- propunerea de exercitii §i probleme care au
rezultate surprinzatoare.

CONTINUTURI

= numere naturale de la 1 la 60: formare, scriere, citire, comparare, ordonare, rotunjire.

*  *numere naturale de la 60 la 144: formare, scriere, citire, comparare, ordonare, rotunjire.

*  *numere naturale cuprinse intre 144 -1000: formare, scriere, citire, comparare, ordonare, rotunjire.
Operatii cu numere naturale

= adunarea si scaderea numerelor naturale fara si cu trecere peste ordin in concentrul 1-100; terminologia
specifica: termen, sumd, ,,cu atdt mai mult”, ,,cu atat mai putin”

= Inmultirea numerelor naturale in concentrul 1-144. Terminologia specifica: factor, produs, ,,de atatea ori
mai mare®

= tabla Tnmultirii in concentrul 1-60/ *144

= evidentierea unor proprietati ale adunarii §i inmultirii (comutativitate, asociativitate) cu ajutorul
obiectelor si a reprezentarilor, fara a folosi terminologia;

= Impartirea exactd a numerelor naturale mai mici decat 60/ */44, folosind relatia cu inmultirea.
Terminologia specifica: deimpartit, impartitor, cat, ,,de atdtea ori mai mic”;

= impartirea dedusa din tabla Tnmultirii in concentrul 1-60/ */44

= adunarea si scaderea numerelor naturale pana la 200/ *1000:
— adunarea si scaderea fara trecere peste ordin;
—  *adunarea §i scaderea numerelor formate din sute, zeci si unitdti, cu trecere peste ordin.

= probleme care se rezolva printr-o operatie /* cel mult doua operatii de acelasi ordin.

= aflarea unui numar necunoscut in cadrul unei relatii de tipul ?+-a=b sau ? x : a=b unde a si b sunt numere
in concentrul 1 — 200/ *7000 respectiv 1-144 pentru inmultire/ Tmpartire.
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CLASA aIll-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

1. Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii

1.1

1.2

1.3

1.4

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a Ill-a, elevul va fi
capabil:
sd cunoasca si sa utilizeze semnificatia

pozitiei cifrei in formarea unui numér
natural mai mic decat 1.000/ *1.000.000.

sd scrie, sa citeasca, sd compare, sa
ordoneze numerele naturale pana la 1.000/
*1.000.000

sd efectueze:
— adunari si scaderi cu numere mai mici
decat 1.000

calcul oral

— inmultire in concentrul 1-1.000
utilizand tabla inmultirii sau utilizand
proprietati ale inmultirii

— Impartirea unui numar mai mic decat
72/ *204 (17X12) la un numar de o
cifra

—  *sd impartd un numar de trei cifre la
un numar de o cifra

*sa estimeze ordinul de marime al
rezultatului unui exercitiu cu o singurd
operatie prin rotunjirea numerelor care
intervin in calcul in scopul depistarii
gregelilor;

Exemple de activititi de invitare
Pe parcursul clasei a Ill-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- reprezentarea numerelor punand in evidenta
sistemul pozitional de scriere a cifrelor;
- trecerea de la o forma de reprezentare la alta;
- numararea cu start si pasi dati, crescator si
descrescator cu si fara sprijin In obiecte;
- gruparea si regruparea obiectelor in functie
de pasul numararii;
- scrierea unui numar ca o suma de produse in
care unul dintre factori este 10, 100, 1.000,
s.a.m.d.
- jocuri de numarare cu obiecte 1n care
grupurile de cate 10, 100, 1.000 se inlocuiesc
cu alt obiect;
- jocuri 1n care se pune in evidenta ideea de
schimburi echivalente;
- reprezentare prin obiecte sau desene
sugestive a numerelor studiate;
- compararea si ordonarea numerelor utilizand
modele semnificative ;
- rezolvarea de exercitii de adunare si scadere
fara si cu trecere peste ordin in concentrul 1-
1000;
- folosirea proprietatilor adunarii pentru
efectuarea unor calcule rapide;
- observarea legaturilor intre adunarea si
scaderea numerelor naturale;
- efectuarea probei;
- efectuarea de succesiuni de calcule mentale
cu numere de cel mult doua cifre pe principiul
»preluarii stafetei” implicand majoritatea
elevilor clasei;
- exercitii de inmultire si impartire n
concentrul 1-1000;
- observarea legaturilor intre inmultirea si
impartirea exactd a numerelor naturale;
- efectuarea probei impartirii exacte prin
inmultire si invers;
- verificarea corectitudinii catului si a restului
prin efectuarea probei Impartirii;
- utilizarea sirurilor numerice pentru a
preciza daca un numar este ,,mai indepartat”
sau ,,mai apropiat” de un altul;
- exercitii §i probleme cu erori tipice, usor de
observat si cu un anumit grad de relevanta;

Matematica clasele I-IV
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1.5

sd cunoasca unitdtile de masura
nestandard si standard cu multiplii si
submultiplii uzuali pentru lungime,
capacitate, masd, timp i unitdtile
monetare

- compararea masurilor unor marimi;

- ordonarea unor obiecte date, in functie de
lungimea, grosimea, intinderea sau forma lor;
- utilizarea instrumentelor si a unitatilor de
masura potrivite pentru efectuarea unor
mdasuratori;

- citirea ceasului, reprezentarea pe un ceas
model a diverselor ore;

- inregistrarea activitatilor desfasurate intr-un
interval de timp;

- efectuarea de schimburi echivalente cu
monede §i bancnote, compararea sumelor de
bani;

2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

2.1

2.2

23

2.4

2.5

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a Ill-a, elevul va fi
capabil:
sd exploreze modalitati de descompunere
a numerelor naturale mai mici decit 1.000
utilizand oricare dintre operatiile invatate

sd efectueze impartirea cu rest la un
numar de o cifra si sa o coreleze cu
formula impartirii cu rest, prin scadere
repetata sau prin cuprindere, pe baza
tablei inmultirii

sd descopere, sa recunoasca
corespondente simple si succesiuni de
numere sau actiuni asociate dupa reguli
date

*sa foloseasca simbolul ,, casuta” pentru
a pune in evidenta numere necunoscute in
rezolvarea de probleme

sd rezolve si sd compuna probleme de
tipul: a+-b=?, a+-b+-c=?, , axb="?,
axb+?=c, a:b=? cat si probleme ,,in lant”
unde a, b, c,... sunt numere naturale din
concentrul 1-1.000

Exemple de activititi de invatare
Pe parcursul clasei a Ill-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- explorarea sistematica a posibilitatilor de
descompunere a numerelor naturale pe baza
operatiilor de adunare, scadere, iInmultire,
impartire (cu si fara sprijin concret);
- identificarea unor metode de descompunere
echivalentd a unui numar;
- utilizarea acestor metode pentru calcule
mentale;
- identificarea si aplicarea unor reguli pentru
efectuarea adunarilor, scaderilor, Inmultirilor si
impartirilor;
- utilizare de obiecte si reprezentari variate;

- completarea unor siruri de numere ordonate

dupa o anumita regula;

- crearea de siruri pe baza unor reguli date;

- exercitii de adunare si Tnmultire cu acelasi

numar;

- rezolvare de exercitii orale variate care
solicita aflarea unui numar necunoscut,

- exercitii §i probleme de aflare a unui numar
necunoscut,

- recunoasterea situatiilor concrete sau a

expresiilor care presupun efectuarea operatiilor

aritmetice elementare;

- crearea de probleme utilizand tehnici variate: cu

sprijin concret 1n obiecte, *pornind de la numere

date si fara sprijin,

- *crearea de probleme pornind de la exercitii si

transformarea problemelor in exerciti,

- *schimbarea componentelor unei probleme fara

ca tipul de problema sa se schimbe;

- * transformarea problemelor de adunare in

probleme de scadere i invers;

- schimarea numerelor dintr-o problema data cu

pastrarea tematicii;

- transformarea problemelor pastrand numerele

Matematica clasele I-IV
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neschimbate;
- identificarea cuvintelor care sugereaza operatii
aritmetice, *inclusiv a celor derutante;

2.6 *sa colecteze date, sa le sorteze si - colectarea si prelucrarea numerelor dupa
clasifice pe baza unor criterii simple §i criterii simple;
apoi sa le organizeze in structuri tabelare - reprezentarea lor in forme precizate;

- compararea numerelor implicate, gasirea de
asemanari si deosebiri.

3. Formarea si dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

Obiective de referinta Exemple de activititi de invatare
La sfarsitul clasei a Ill-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a Ill-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
3.1 sa exprime clar si concis semnificatia - exercitii de transpunere a unor enunturi
calculelor facute in rezolvarea unei probleme  simple din limbaj matematic in limbaj cotidian
sl invers.

4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte variate

Obiective de referinta Exemple de activititi de invitare
La sfarsitul clasei a lll-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a Ill-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sd manifeste initiativa in a propune - exercitii de gésire a cat mai multe solutii la
modalitati diverse de abordare a unei anumite probleme;
probleme
4.2 sd manifeste un comportament adecvat in - jocuri cu numere.

relatiile cu colegii dintr-un grup de lucru,
in cadrul activitatilor practice de rezolvare
de probleme
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CONTINUTURI

Numere naturale in concentrul 1 — 1.000/ *7.000.000: formare, scriere, citire, comparare, ordonare,
rotunjire.

Operatii cu numere naturale in concentrul 1 - 1.000:
- Adunarea si scdderea numerelor naturale fara si cu trecere peste ordin; Terminologia specifica: termen,
sumad, cu atat mai mult, cu atit mai putin;

- Inmultirea numerelor naturale folosind adunarea repetati de termeni egali; Terminologia specifica:
factor, produs, de atitea ori mai mare;

- Tabla Tnmultirii in concentrul 1 — 72/ *204 (17 X12);

- Evidentierea unor proprietati ale adunarii si inmultirii (comutativitate, asociativitate, element neutru) cu
ajutorul obiectelor si al reprezentarilor, fara a folosi terminologia;

- Impartirea numerelor naturale folosind sciderea repetat si relatia cu inmultirea. Terminologia specifica:
deimpartit, Impartitor, cat, ,,de atitea ori mai mic”;

- Impartireala 1, 2,..., 10/ */7 dedusa din tabla inmultirii

- Impartirea cu rest; relatia dintre deimpartit, impartitor, cat; conditia restului;

- Impartirea la un numar de o cifra diferita de 0.

- *mpartirea la 10, 100, 1.000;

- *Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor rotunde.

Operatii cu numere naturale in concentrul 0 — 1.000/ */.000.000

- Adunarea si scaderea fara trecere peste ordin;

- inmul;irea unui numar de o cifrd cu 10, 100, 1000

- Inmultirea cand unul din factori este o suma (distributivitatea inmultirii fati de adunare fara a folosi
terminologia);

- Inmultirea unui numar pana la o mie cu un numar format dintr-o cifra;

- Impartirea (exactd sau cu rest) la un numar de o cifra diferit de 0.

Probleme care se rezolva cu cel mult doua operatii:

*Probleme care se rezolva prin mai mult de douad operatii,

Aflarea unui numar necunoscut in cadrul unei relatii de tipul ?7+a=b sau  *? #a<b unde a,b sunt numere

in concentrul 1- 1.000/ *1.000.000 sau de tipul 7xc=d; ?:c=d;  *?xc<d; *?:c<d unde c este nenul, d este

multiplu al lui c.

Masuratori folosind etaloane neconventionale (palma, cot, pas, prajina, etc.)

*Unititi de mdsurd:

- Unitati de masurat lungimea: metrul, multiplii, submultiplii (fara transformari);

- Unitati de masurat capacitatea: litrul, multiplii, submultiplii (fara transformari),

- Unitati de masurat masa: kilogramul, multiplii, submultiplii (fara transformari),

- Unitati de masura pentru timp: ora, minutul, ziua, saptamana, luna, anul, deceniul, secolul, mileniul;
- Monede si bancnote;

*Utilizarea instrumentelor de mdsurd adecvate: metrul, rigla gradata, cdntar, balanta.
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CLASA A1V-A

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi
capabil:
sd cunoasca si sa utilizeze semnificatia
pozitiei cifrelor in formarea unui numér
natural pand la ordinul milioanelor/
*miliardelor

sa scrie, sa citeascd, sd compare numere
naturale

sd utilizeze fractii pentru a exprima
subdiviziuni ale intregului

sa Inteleaga semnificatia operatiilor
aritmetice si utilizarea algoritmilor de
calcul pentru adunarea, scaderea,

inmultirea, Impartirea cu rest a numerelor

naturale

- calcul oral

sd Inteleagd semnificatia adunarii si
scaderii numerelor fractionare, sa
efectueze adunari si scaderi cu aceste
numere

Exemple de activititi de invitare
Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- reprezentarea numerelor punand in evidenta
sistemul pozitional de scriere a cifrelor;
- numararea cu start si pasi dati, crescator si
descrescétor, cu sau fara sprijin in obiecte sau
desene;
- *gruparea i regruparea obiectelor sau
desenelor in functie de pasul numararii;
- scrierea unui numar ca o suma de produse in
care unul din factori este 10, 100, 1000,
s.a.m.d.;
- jocuri de numarare cu obiecte 1n care
grupurile de cate 10,100,1000 se inlocuiesc cu
un alt obiect;
- scrierea de numere cu cifre romane.
- ordonarea numerelor utilizand sirurile
numerice;
- introducerea intuitiva a notiunii de fractie
(prin desene: decupare, hasurare, colorare sau
*modelare);
- scrierea §i citirea unei fractii;
- compararea §i ordonarea fractiilor, utilizand
cat mai multe metode;
- exercitii practice de obtinere a unor fractii
echivalente cu fractii date;
- scrierea intregului sub forma unor fractii
echivalente;
- exercitii de calcul cu numere naturale,
urmarind respectarea ordinii efectuarii
operatiilor si folosirea corectd a parantezelor
(rotunda, patrata si *acolada);
- exercitii de calcul folosind proprietatile
operatiilor;
- exercitii exemplare care sa scoatd 1n evidenta
folosirea proprietitilor operatiilor cu numere;
- exercitii care sa evidentieze faptul ca
scaderea si impartirea nu sunt comutative si
nici asociative;
- *folosirea proprietatilor operatiilor pentru
efectuarea unor calcule rapide;
- observarea legaturilor intre operatiile cu
numere naturale; efectuarea probei,
- efectuarea de calcule mentale cu numere de
cel mult douad cifre - ,,preluarea stafetei”;
- calcularea sumei si a diferentei a doua fractii
cu acelasi numitor
- scrierea unei fractii ca sumd de doua fractii
cu acelasi numitor;
- calcularea sumei si a diferentei a doua fractii
apeland la diferite suporturi intuitive;
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1.6

1.7

1.8

*sa estimeze ordinul de marime al
rezultatului unui exercitiu cu o singurd
operatie prin rotunjirea numerelor care
intervin in calcul in scopul depistarii
greselilor

s cunoasca unitatile de masura
nestandard si standard cu multiplii si
submultiplii uzuali pentru lungime,
capacitate, masa, timp si unitatile
monetare $i sd exprime prin transformari
pe baza operatiilor invatate, legaturile
dintre unitatile de masura ale aceleiasi
marimi

sd recunoasca forme plane si forme
spatiale

- utilizarea girurilor numerelor pentru a
preciza daca un numar este ,,mai indepartat”
sau ,,mai apropiat” de un altul;

- identificarea erorilor posibile prin
propunerea de exercitii §i probleme cu erori
tipice, usor de observat si cu un anumit grad
de relevanta ( de exemplu produsul a doud
numere naturale nenule nu poate fi mai mic
decdt unul dintre numere);

- activitati practice de masurare §i comparare;
- ordonarea unor obiecte date, in functie de
lungimea, grosimea, intinderea sau forma lor;
- utilizarea instrumentelor si a unitatilor de
masurd potrivite pentru efectuarea unor
masuratori;

- recunoasterea conturului si a suprafetei
pentru o figura geometrica data;

- determinarea perimetrelor poligoanelor prin
masurare si calcul,;

- plasarea in timp a unor evenimente;

- scrierea datei;

- *inregistrarea activitatilor desfasurate intr-
un interval de timp;

- *efectuarea de schimburi echivalente cu
monede si bancnote, compararea sumelor de
bani.

- desenarea formelor plane cu mana libera;

- desenarea unor modele geometrice simple
utilizdnd simetria si translatia;

- identificarea si numirea elementelor
constitutive ale figurilor geometrice plane;

- reprezentarea figurilor geometrice plane prin
desen;

- determinarea §i reprezentarea prin desen a
diferitelor axe de simetrie ale unei figuri
geometrice plane.

2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

2.1

2.2

23

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi
capabil:
sa exploreze modalitati de a descompune
numere naturale mai mici decat 1.000
utilizand oricare dintre operatiile invatate
sau combinatii ale lor

sa descopere, s recunoasca si sa utilizeze
corespondente simple §i succesiuni de
numere sau actiuni asociate dupa reguli
date

sa foloseasca simbolul “?” pentru a pune in
evidenta numere necunoscute in rezolvarea

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- explorarea sistematica a posibilitatilor de
descompunere a numerelor naturale pe baza
operatiilor Invatate (cu si fara sprijin concret);
- identificarea unor metode pentru
descompuneri echivalente ale unui numar si
folosirea lor in calculul mental;
- identificarea si aplicarea unor reguli pentru
efectuarea operatiilor invatate;
- *utilizarea monedelor si a bancnotelor
pentru a obtine descompuneri de numere;,
- completarea unor siruri numerice ordonate
dupa o anumita reguld;
- crearea de siruri pe baza unor reguli date;
- exercitii ritmice de adunare si de Inmultire
cu acelasi numar;
- rezolvarea de exercitii variate care solicita
aflarea unui numar necunoscut;
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de probleme

2.4 sa rezolve si sd compuna probleme cu text - recunoasterea situatiilor concrete sau a
expresiilor care presupun efectuarea uneia
dintre operatiile Invatate (,,cu atat mai mult”,
,»CU atdt mai putin”, ,,de atatea ori mai mult”,
,»de atdtea ori mai putin”, ,,sunt n obiecte, cate
p pe fiecare rand”, ,,se distribuie in mod egal n
obiecte la p persoane” etc.);
- transpunerea unei situatii-problema in limbaj
matematic;
- analiza unor probleme: identificarea datelor
si a necunoscutelor, identificarea operatiilor
prin care se ajunge la rezolvare;
- alcatuire de probleme;
- formularea si rezolvarea unor probleme cu
text pe baza unor modele, reguli date;
- crearea de probleme utilizand tehnici variate:
cu sprijin concret in obiecte pornind de la
numere date, fara sprijin;
- crearea de probleme pornind de la exercitii si
transformarea problemelor 1n exercitii;
- crearea de probleme pornind de la unele
expresii: atb=?, a-b=?, etc.;
- *analiza partilor componente ale unei
probleme;
- schimbarea componentelor unor probleme
fara ca tipul de problema si se modifice;
- transformarea problemelor de adunare in
probleme de scadere si invers;
- schimbarea numerelor Intr-o problema data
cu pastrarea tematicii;
- transformarea problemelor pastrand
numerele neschimbate;
- identificarea cuvintelor care sugereaza
operatii aritmetice *inclusiv a celor derutante;
- *stimularea cresterii treptate a vitezei de
operare cu numere prin probe date intr-un
interval de timp precizat initial;

25 *sa colecteze date, sa le sorteze i clasifice - colectarea §i prelucrarea datelor numerice;
pe baza unor criterii simple si sa le - gasirea de asemanari si deosebiri prin
reprezinte in structuri tabelare. compararea numerelor implicate;

- rezolvari si compuneri de probleme care
implica utilizarea masurilor unor marimi.

3. Formarea si dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

Obiective de referinta Exemple de activititi de invitare
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi  Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
3.1 sa exprime oral demersul parcurs in - utilizarea unor metode simple pentru a figura
rezolvarea unei probleme. pe scurt datele si pasii de rezolvare a unei
probleme.
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4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte variate

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a IV-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a IV-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sa se implice in rezolvarea unor probleme - transpunerea unui context problematic in
practice prin metode matematice problema sau exercitiu;
4.2 sd manifeste disponibilitate pentru a - jocuri in grup.

invita de la altii si a-1 ajuta pe ceilalti in
rezolvarea de probleme

CONTINUTURI

Numere naturale: formare, clase (unitdti, mii, milioane, *miliarde) scriere, citire, comparare, ordonare,
rotunjire.

Caracteristicile sistemelor de numeratie zecimal si pozitional.
Scrierea cu cifre romane.
Operatii cu numere naturale:

= adunarea §i scaderea numerelor naturale fara si cu trecere peste ordin; terminologia specifica: termen,
sumd, ,,cu atdt mai mult”, ,,cu atat mai putin”

= Inmultirea unui numar cu 10, 100, 1.000

= Inmultirea cand unul dintre factori este o suma (distributivitatea inmultirii fatd de adunare fara a folosi
terminologia)

= inmultirea cu mai multi factori

= inmultirea numerelor naturale cand un factor are una sau *doud cifre

= * Inmultirea numerelor naturale cand un factor are trei cifre

= terminologia specifica factor, produs, ,,de atatea ori mai mare”

= evidentierea unor proprietati ale adunarii si inmultirii (comutativitate, asociativitate, element neutru) fara
a folosi terminologia

»  Mmpartirea cu rest; relatia dintre deimpartit, impartitor, cdt; conditia restului; terminologia specifica:
deimpartit, impartitor, cat, ,,de atdtea ori mai mic”

* Tmpartirea unei sume de mai multi termeni la un numar de o cifra diferit de zero

= impartirea la 10, 100, 1.000

*  ¥mpartirea la un numar de doud cifre diferit de zero

= ordinea efectudrii operatiilor si folosirea parantezelor

Probleme care se rezolva prin cel mult trei operatii.

Fractii:

= notiunea de fractie, fractii egale, reprezentari

= fractii echiunitare, subunitare, supraunitare (fara utilizarea terminologiei)

= compararea fractiilor

= adunarea si scaderea fractiilor cu acelasi numitor

= aflarea unei fractii dintr-un intreg

= introducerea intregului in fractie

Aflarea unui numar necunoscut in cadrul unei relatii de tipul:

?+a=b, ?-a=b, ?+a<b,?-a<b, ?xc=d,?:c=d, ?xc<d, ?:c<d unde a,b,c,d sunt numere mai mici decat 1.000, c este

nenul iar d este multiplu al lui ¢ (prin incercari).

Masurari folosind etaloane neconventionale

Unitati de masura conventionale:

- unitati de masurd pentru lungime, capacitate, masa - multiplii, submultiplii §i transformari;

- unitati de masura pentru timp: ora, minutul, ziua, saptdmana, luna, anul deceniul, secolul, mileniul;
- monede si bancnote.
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STANDARDE CURRICULARE DE PERFORMANTA

OBIECTIVE CADRU
1. Cunoasterea si utilizarea conceptelor
specifice matematicii

2. Dezvoltarea capacitatilor de
explorare/investigare si rezolvare de
probleme

3. Formarea si dezvoltarea capacitatii de a
comunica utilizand limbajul matematic

STANDARDE
S1. Scrierea, citirea,compararea si ordonarea
numerelor naturale mai mici decat 1.000.000
S2. Folosirea corecta a terminologiei matematice
invatate
S3. Efectuarea corecta a calculelor cu numere
naturale mai mici decat 1.000 folosind cele patru
operatii aritmetice Tnvatate
S4. Utilizarea fractiilor 1n exercitii simple de
adunare si de scadere cu aceiasi numitori
S5. Recunoasterea unor figuri si corpuri geometrice
si reprezentarea figurilor plane
S6. Utilizarea unitatilor de mdsurd neconventionale
si conventionale
S7. Formularea si rezolvarea de probleme care
presupun efectuarea a cel mult trei operatii
S8. Folosirea corecta a unor modalitati simple de
organizare si clasificare a datelor
S9. Realizarea de estimari pornind de la situatii
practice
S10. Utilizarea de reguli si corespondente pentru
formarea de siruri
S11. Exprimarea orala si scrisa intr-o maniera
concisa si clara a modului de calcul si a rezultatelor
unor exercitii si probleme
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